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hogy barki besz

A hazai Working Equitation Egye-
siletnek az idei évtdl bévilt a ver-
senynaptdra, hiszen mdr egynapos
versenyeket is szerveztink, ezzel is
tébb lehet8séget biztositva a mun-
kalovas kézésségnek, hogy felmér-
i€k, mire képesek téthelyzetben.

Ezen események kapcsdn szdmos kény-
nyftést biztositottunk a részivev8knek
- példaul csak a dijlovaglés és stilus-aka-
ddlypdlya feladataival kellett megbirkézni-
uk - annak érdekében, hogy maximdlis tel-
jesitményt tudjanak elémi, még akdr azok is,
akik elsé alkalommal vettek részt versenyen,
hiszen az egyes versenyszdmok mds-mds
kévetelmények elé dllitigk a parosokat. Az
optimdlis felkészilési szint eléréséhez a ver-
senyt megel8z8 napon egyéni edzésen ve-
hettek részt a lovasok, ahol az utolsé finomi-
tasokra is lehet8ség nyilt a dijlovasnégyszég-
ben és az akaddlyok kézétt egyardnt, ezzel
is erésitve a ,hazai pélya elénye” érzést.
Azon részfeladatokban, ahol esetleg lehe-
tett szdmitani hibdra, a versenyz&ék személy-
re szabottan kaptak tandcsokat, hogy mi-
lyen megolddssal segithetik a lovat - hiszen
a versenyhelyzettel jaré stressz egyértelm(
hatéssal van a lovasra és ezéltal a 16ra is.
Az ebédszinetben a nézék szdmdra is
igyekeztink latvényos programokat bizto-
sitani, a legutébbi eseményiink soran pél-
ddul Csdszdr Mariann a legmagasabb, S
(masters) kategéridban tartott bemutatét
Mozart nev( lovéval, mikézben elhang-
zottak az erre a szintre vonatkozé szabé-
lyok - itt mdr végig egy kézzel lovagolva
kell teljesiteni a feladatokat -, és az egyes
akaddlyok nehézségei.

Interaktiv jelleggel a verseny birsja, Kap-
pel Edit tartott pdlyabejérdst a néz8knek,
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2. Pontossdg és precizitds, mindezt egy kézzel teljesitve S kategéridban
3. Afiatal lovasok kézil mar van, aki A kategéridban rutinos versenyzének szamit
4. Csdszdr Mariann és Mozart S kategérids bemutatéja

ahol az érdekl6ds kézdnség feltehette a
kérdéseit, bejarhattdk a stilus-akaddlypé-
lya vonalvezetését, és érdekes kulisszatit-
kokat tudhattak meg, mennyire komplex
tudést és magas koncentrécidt igényel
a lovas részérél az akaddlypdlya teljesi-
tése.

Az idei elsé gyerekversenyen 4l latszott,
hogy az ifji lovasok nagyon komolyan ve-
szik a felkészilést, és a szorgalmas gyakor-
lasnak meg is volt az eredménye. Ugyes lo-
vasokat, szép, pontos lovagldsokat lattunk,
méghozzd nem egy esetben 6l képzett isko-
lalovakon. Ebbé jél lathaté, hogy az utén-
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A Pegazus augusziusi szamdnak megjelenése elétt kézvetlendl
par nappal zajlott a munkalovas vildagbajnokség Franciaorszdg-
ban, ahol hazdnkat két pdros képviselte: Kappel Edit és Bolivar
nev( lova, illetve Kertész Borbdla és Marokké nevi lova.

A felkészilést komolyan befolydsolta az id&jdrds, hiszen a melegre-
kordokkal tarkitott napokon nem volt kénnyG megtaldlni az edzésre
alkalmas id8pontot. A nagy melegben a technika pontositésdn volt
a hangsdly, a kondicidjavitdst pedig a hivésebb érakra kellett idézi-
teni. Elkésziltek a kantdrok, a versenyruhdzat és az alététek, kdszs-

net érte a tdmogatdinknak! Az utazds sem volt egyszer( feladat. A

kétapos Gtvonal megtervezésekor fontos szempont volt a ,lovas”
pihendk beiktatdsa, a lovak egészségiigyi felkészitése a takarmény
és a téplalék-kiegésziték beszerzése, amelyek a lovak lehets legkel-
lemesebb kézérzetét hivatottak biztositani. Ez mér csak azért sem
volt egyszerG, mert nagyon kériltekintéen kellett megvdlasztani az
alkalmazott készitményeket a szigord doppingellenérzés miatt.

Az utazds egyébként meglepden jél sikeriilt. A pihendk megtarts-
sén felil egy éjszakdt tranzitistélloban t6ltéH a csapat, és tébb
mint 1700 km megtétele utdn viszonylag 6 éllapotban érkeztek
meg a franciaorszdgi versenyhelyszinre, Les Herbiers-be. Erkezés
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utdn egy teljes napjuk volt a lovaknak és lovasoknak a pihenésre,
az 0j kérnyezettel ismerkedésre. Jdlius 19-én a részt vevé lovasok
felvonuléséval nyitottdk meg a versenyt a telepilés féterén; 18
orszdg kézel 50 versenyz8je képviseltette magdt. A verseny a
dijlovasprogramok bemutatdsaval kezd8détt, majd az ezt kévets
napon a stilus-akaddlypdlya lovagldsa volt a feladat. Jlius 22-én
a gyorsasdgi akaddlypdlydk kévetkeztek, és végiil 23-é4n a mar-
haterelésben mérték dssze a tuddsukat a versenyzék.
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potlas képzésében kitind lehetéséget bizto-
sit a sportdg. Megtanulnak versenyhelyzet-
ben koncentrdlni, problémdkat megoldani,
a felkésziilés sordn és a versenyen is segitik
egymdst, egyitt készilnek, izgulnak, készi-
tik el a lovakat, egy csapattd valnak.
Amikor a fiatal lovasok a haladé gyerek
kategéria feladatait mdr magabiztosan tel-
jesitik, tovabbléphetnek a felnétt E kategé-
ridba, ezdltal a fejlddésik biztositott a ma-
gasabb kategéridk felé.

A versenyz&i mezdny az idei évben eddig
is rendkiviil szinesnek bizonyult. Lathattunk
sok ismer8s arcot, akiknek a fejlédését iz-
galmas végigkdvetni, hogyan lépnek maga-
sabb kategéridba és birkéznak meg az
egyre nehezedd feladatokkal. Emellett

megismerhettink 0j lovasokat is, kéztik ,el-
sébdlozékat” is; voltak igazdn meghaté
pillanatok, amikor a kézénség szinte egy
emberként szurkolt egy teliesen latassérilt

[6nak és a lovasanak a hid és az ugrds aka-
ddlyokndl; és voltak, akik szinte egy levegé-
vel prébdlték végiglovagolni a pdlydt.

A versenyeink jelentések abbél a szem-
pontbdl is, hogy kézésségi élményt nydita-
nak a résztvevék szamara. Uj ismerésokre,
hasonlé érdekl8dési bardtokra lehet szert

tenni, akikkel az évrél évre ismétléds ese-
ményeken taldlkozhatunk és végig lehet
kisérni egymdst a fejl6dés dtjan. Mindezek
mellett ezek a megmérettetések lehetbsé-

get teremtenek arra, hogy a lovasok rutint
szerezzenek a téttel jaré teljesitményhely-
zetekben, ahol a birék értékelik éket, mi-
kézben mdsokkal vetélkednek, megtanul-
jdk a versengéssel jar6 stressz kezelését,
ami édltal késébb nyomds alatt is jobban
teljesitenek, akdr az élet mds teriletein is.
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Magyarorszag el8szér képviseltette magdt a munkalovas vi-
lagversenyen, és bar nagyon fiatal a sportdg hazankban, bisz-
kék lehetink a két hazai pédrosra, akik remekil bizonyitottak,
minden versenyszdmot teljesitve szép és igazdn nem vart j6

helyen végeztek: Kertész Borbdla és Marokké 34., Kappel Edit
és Bolivar 37. lett. Marokké volt az egyetlen fjord 16 a me-
z8nyben, és Borkdval nagyon népszer(ek voltak a helyszinen és
a versenyt a kdz3sségi médidban kévetsk kézstt is. Csak meg-

M 1. Tesztelés alatt a vb-re késziilt felszerelések és 6ltozékek
| 2. A vbfelkésziilés utolsé pillanatai

jegyezzik, hogy tébb lovasnak nem sikerilt egy-egy akadaly-
pdlya teljesitése, mert vagy hibdsan vették az akaddlyt, vagy
sorrendet tévesztettek, és igy kizdrtdk 8ket az adott verseny-
szambdl.

A részletekrd| a szeptemberi Pegazusban beszdmolunk.

A 2022-es szezonban kétkét egynapos
verseny keriilt a versenynaptdrba a felnét
tek és a gyermekek részére, amit egy két
napos versennyel korondzunk meg szep-
tember 17-18-4n a kiskunfélegyhdzi Fe-
kete Lovastanydn, oft mdr kiilfsldi fébiré
mikadik majd kézre.

Az eddigi tapasztalatok alapjén elmond-
haté, hogy a munkalovas sportagban szin-
te minden 0gy mGkadik, mint az életben. A
kérilmények nem sterilek, véltozatos a kér-
nyezet, hangos lehet a zene, a nézék j&n-
nek-mennek, netdn szurkolnak is, a pdlyén
folyamatosan ismeretlen akaddlyokkal és
nehéz vonalvezetésekkel, valamint kiilén-
féle diszitéelemekkel szembesilhetnek a
parosok. Ugyanakkor fontos, hogy ne ve-

szitsik el a lelkesedésiink, hiszen a legfon-
tosabb, hogy a 16 és a lovas is {6l érezze
magdt és az elért eredmények mellett az
egyéni teljesitményt értékeljik.

Mindezt aldtémasztandg, édlljon itt egy szé-
munkra nagyon kedves részivevéi véle-
mény, amelyet egy versenyiinket kévetéen
fogalmazott meg Kormanik Andrea lovas-
bardatunk: ,Elsé perctél nagyon élvezzik a
Working Equitation szellemiségét. Nézé-
ként oft voltunk a mdjusi versenyen is. llyen
kedves, egymdst fisztel8 kdzdsséggel én
még nem taldlkoztam! Olyan pozitiv benyo-
méssal tértink haza, ami végképp megeré-
sitette, hogy nemcsak sportra, de csapatra
és talan ofthonra is leltink. Mindenkinek
volt egy kedves szava egymds lovéra, lova-

1. Az utdnpétlds korosztdly az idei évben
magasra tette a mércét | 2. A verseny
alkalméval az edzések sordn megszerzett
rutint lehet éles helyzetben tesztelni

3. A juniusi verseny egyik legmeghatébb
pillanata volt David Dalma lovaglédsa Szellével,
aki teljesen latassérilt, elsd versenyiket
teljesitették | 4. Pélyabejards a nézékkel,
ahol sok érdekes kulisszatitokra fény derilt

séra, senki nem »méregette« a mdsikat. Ki-
|&n kiemelném a birék empatikus hozzadllé-
sét, a tdmogatd, bdtorité megjegyzéseket,
amivel egy-egy nehéz helyzetet megoldé
lovast dijaztak.”

Working Equitation
Magyarorszag Egyesilet
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